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Resumen

En el marco del Dia Mundial del Medio Ambiente 2025, los estudiantes de 6° grado de
nivel primario se convirtieron en verdaderos investigadores digitales, protagonistas de
una experiencia educativa que combind conciencia ambiental y herramientas digitales.
Todo comenzdé con la basqueda critica de informacién en fuentes oficiales, como el
portal de la ONU, para comprender el lema anual “Poner fin a la contaminacién plastica”
y reflexionar sobre su impacto global y cotidiano.

Guiados por la curiosidad y el compromiso, las y los alumnos crearon una encuesta
digital en Google Forms para conocer los habitos de consumo de plastico en sus
hogares. Luego, aplicaron técnicas de analisis de datos con gréficos y planillas de Excel,
identificando patrones de comportamiento y puntos criticos a mejorar.

La experiencia no quedo solo en el aula: los resultados impulsaron propuestas concretas
de accion ambiental, compartidas con toda la comunidad educativa. Este proyecto no
solo promovi6 el consumo responsable, sino que también fortalecié el pensamiento
critico, la ciudadania digital y el uso estratégico de la tecnologia como herramienta para
investigar, analizar y transformar la realidad escolar y familiar.

Palabras clave: ENCUESTA DIGITAL, MEDIO AMBIENTE, ANALISIS DE DATOS,
NIVEL PRIMARIO, CONCIENCIA AMBIENTAL.

Descripcidn general de la experiencia de educacién digital

La propuesta se desarrollé con estudiantes de 6° afio de nivel primario y articuld los
contenidos del &rea de Ciencias Naturales con el Espacio de Tecnologia. Se centré en
el lema 2025 del Dia Mundial del Medio Ambiente y consistié en una secuencia de tres
encuentros donde se trabajo con herramientas digitales para investigar, disefiar una
encuesta, analizar datos y generar propuestas.

Los alumnos investigaron en internet utilizando buscadores y péginas oficiales,
disefaron un formulario en Google Forms con preguntas elaboradas colectivamente y
analizaron los resultados con gréficos autométicos y planillas de Excel. Finalmente,
compartieron los resultados con la comunidad educativa, promoviendo la toma de

decisiones con base en evidencia y el compromiso con acciones concretas.



Recursos
Plataformas digitales utilizadas:
- Sitio oficial ONU para la contextualizacion temética.
- Google Forms para la elaboracion y envio de la encuesta.
- Microsoft Excel para la descarga y andlisis avanzado de los datos.
- Campus Virtual de la institucién para el envio institucional del formulario.
- Pantalla tactil institucional para trabajo colaborativo.
Recursos humanos y fisicos:
- Docente de Ciencias Naturales y responsable del espacio de Tecnologia.
- Aula de 6to afio de nivel primario

- Espacio de Tecnologias habilitado para presentaciones colectivas.

Desarrollo y andlisis de la experiencia
La experiencia se desarrollé en el marco del Espacio de Tecnologia y el &rea de Ciencias
Naturales, con estudiantes de 6° afio de educacion primaria. Su planificacién implicé dos
encuentros previos entre la docente del curso y la responsable del espacio de
tecnologia, donde se definieron los objetivos generales, las herramientas digitales a
utilizar y la metodologia de trabajo. Estos encuentros, de una hora cada uno, permitieron
alinear la propuesta con los tiempos institucionales y garantizar su viabilidad pedagdégica
y técnica.
La implementacion en el aula se organizé en tres encuentros de una hora. En el primer
encuentro, se present6 a los estudiantes el propoésito de la actividad, articulado con la
conmemoracion del Dia Mundial del Medio Ambiente, cuyo lema para 2025 fue "Poner
fin a la contaminacién plastica". Se explicé el rol de la ONU y los objetivos que persigue
al establecer esta fecha especial:

- Concienciar a la poblacion mundial sobre temas ambientales como el cambio

climatico, la pérdida de biodiversidad y la contaminacion.
- Fomentar la accion global, impulsando la participacion de individuos, empresas
y gobiernos.

- Reconocery celebrar las iniciativas y logros en la proteccion del medio ambiente.
A partir de este marco, se propuso como desafio investigar los hdbitos de consumo de
plastico de las familias del colegio y compartir los resultados en una presentacion
institucional.
Se introdujo el concepto de encuesta como herramienta para recolectar informacion,
detallando sus objetivos, tipos de preguntas y formatos posibles. Durante este proceso,
se destaco especialmente la importancia de establecer claramente el tipo de respuesta

(cerrada o abierta) para facilitar la lectura y combinacidon posterior de los datos



obtenidos. Las y los estudiantes comenzaron a elaborar preguntas en base a lo
aprendido en clase, experiencias familiares y observaciones personales. Aunque las
docentes contaban con una guia de respaldo, todas las preguntas del formulario fueron
resultado de un proceso colectivo y organico entre los estudiantes. También se dialog6
sobre el tipo de respuestas mas adecuado, priorizando aquellas cerradas (opciones
multiples y escalas) que permitieran un analisis eficiente.

En el segundo encuentro, se ingresaron las preguntas seleccionadas en un formulario
de Google Forms, utilizando la pantalla tactil institucional para visualizar colectivamente
el disefio del formulario. Los estudiantes participaron en la configuracién de mensajes
iniciales y finales, la validacién de respuestas obligatorias y la seleccion de criterios para
el analisis automatico. La encuesta fue enviada a las familias mediante el campus virtual
del colegio, con un plazo de una semana para recibir respuestas.

En el tercer encuentro, con las respuestas recolectadas (65 en total), se analizaron
primero los graficos generados automaticamente por Google Forms. Esto permitio
introducir a los alumnos en la lectura de graficos de distribucién de informacién (graficos
circulares y graficos de barras), destacando categorias como nivel educativo de las
familias participantes, practicas mas y menos sostenibles, y frecuencia de acciones
amigables con el ambiente.

1. (A qué nivel educativo pertenece esta familia?

65 respuestas

@ Nivel inicial
@ Nivel primario
Nivel secundario

2. ;(Reutilizan las botellas de pldstico que consumen fuera o dentro de la IO copiar grafico
casa?

50 de 65 respuestas correctas

NUNCA

—6 (9,2 %)

v AVECES 43 (66,2 %)

v SIEMFRE 16 (24,6 %)
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5. Para guardar alimentos, ;qué elementos utilizan habitualmente? |8 copiar grafico

61 de 65 respuestas correctas

Papel film —23 (4,6 %)
Bolsas plasticas de un solo uso| —1 (1,5 %)

/' Bolsas Herméticas (tipo Ziploc) 2(3,1%)

< Envases o recipientes

herméticos (tipo Tupperware) 59 (90,8 %)
0 20 40 60
6. ¢Usan cepillos de dientes plastico? [0 copiar grafico
9 de 65 respuestas correctas
3| 56 (36,2 %)
v NO 9 (13,8 %)
0 20 40 60
7. ¢Reutilizan los recipientes plasticos de los articulos de limpieza o aseo? |8 copiar grafico
59 de 65 respuestas correctas
NUNCA 6 (9,2 %)
J AVECES 27 (41,5 %)
+ SIEMPRE 32 (49,2 %)
0 10 20 30 40
8. ;Usan cubiertos, vasos o platos plasticos descartables en actividades |_|:| Copiar grafico

como cumpleafios, picnics, reuniones? (de un solo uso)

60 de 65 respuestas correctas
+ NUNCA

32 (49,2 %)

+ AVECES 28 (43,1 %)

SIEMPRE —5 (7.7 %)
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10. ;En qué recipientes llevan sus meriendas habitualmente? |_|:| Copiar grafico

60 de 65 respuestas correctas

+ Envases reutilizables (bolsas

herméticas/luncheras) 60 (92,3 %)

1] 20 40 60

11. ;En que elementos llevan las compras que realizan habitualmente? |_|:| Copiar grafico

65 de 65 respuestas correctas
Bolsas plasticas descartables

J Cajas de carton

/ Bolsas reufilizables (tela, tela

no tejida, plastico duro) 50 (76,9 %)

0 10 20 30 40 50

|_|:| Copiar grafico
12. ;Qué tipo de botellas utilizan habitualmente para llevar sus bebidas?

63 de 65 respuestas correctas

Botellas plasticas descartables| —2 (3,1 %)

v Botellas reutiizables (pldstico,

acero inoxidable, vidrio) 63 (96,9 %)

0 20 40 G0 80

Posteriormente, se exportaron los datos a Excel, donde se introdujeron filtros para cruzar
variables, identificar patrones, agrupar respuestas segun niveles educativos y reconocer
indicadores de compromiso ambiental. Esta fase profundizé el aprendizaje en lectura
critica de hojas de célculo, interpretacién de datos combinados y formulacion de
conclusiones valiosas

La actividad culmin6 con una presentacion en el acto institucional del 5 de junio, donde
los alumnos compartieron los resultados de la encuesta con toda la comunidad
educativa. Se destacaron los habitos mas extendidos y se sefialaron oportunidades de

mejora.



Habitos menos sostenibles identificados:
- Consumo frecuente de golosinas en envases plasticos individuales, que podrian
reemplazarse por alimentos comprados a granel.
- Uso generalizado de cepillos de dientes plasticos, que podrian sustituirse por
cepillos de dientes de bambu.
Habitos més sostenibles identificados:
- Uso de bolsas de tela para realizar compras y transportar productos.
- Guardado de alimentos en recipientes herméticos.
- Uso de envases reutilizables como luncheras o bolsas herméticas para
meriendas.
- Uso de botellas reutilizables de plastico, acero inoxidable o vidrio.
Como cierre simbdlico, se otorgaron certificados de “Guardianes del Medio Ambiente” a

los tres niveles educativos por el compromiso demostrado por sus familias.

o
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GUARDIANES DEL MEDIO AMBIENTE \

Los DETECTIVES DEL PLASTICO de 6to afo de nivel
primario del Colegio Los Médanos felicitan a

’ ’ ’ ’ ’
as familias de nivel primario
POr su compromige,y participacion en el cuidlado delifmeglio @mbiente,
bajo en lema 2025 “PONER FIN A LA CONTAMINACION PLASFICA"

Trenque Lauquen, § de junig.de 2025
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Reflexiones finales

La experiencia demostré el poder transformador de la integracién digital cuando se
vincula con tematicas significativas y cercanas a la realidad cotidiana de los alumnos.
Promovié un auténtico protagonismo estudiantil, fortalecié la lectura critica de datos y
estimulé el uso responsable y ético de herramientas digitales. A través de esta
propuesta, se pudo evidenciar como las tecnologias pueden fortalecer el vinculo entre
la escuela y las familias, generando un espacio de aprendizaje conjunto orientado a
objetivos comunitarios concretos.

Ademas, el abordaje metodolégico permiti6 que los nifios no solo adquirieran
competencias técnicas especificas, sino que también fueran capaces de generar
propuestas concretas con impacto real en su entorno, potenciando asi su pensamiento
critico, trabajo colaborativo y ciudadania activa.

Finalmente, destacamos que las herramientas utilizadas en esta experiencia, como

Google Forms y Excel, demostraron ser sumamente versétiles y accesibles, por lo que



podran continuar siendo utilizadas como soporte eficaz para futuras investigaciones
escolares, proyectos interdisciplinarios y andlisis de datos en nuevas actividades de la
institucion.
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