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Alfabetización mediática e 
informacional (AMI)

Para la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la 

Cultura (UNESCO), la alfabetización mediática e informacional incluye un conjunto 

de competencias y conocimientos esenciales para que las y los ciudadanos puedan 

“participar en el sistema mediático, desarrollar su espíritu crítico y adquirir 

conocimientos a lo largo de la vida para participar en el desarrollo de la sociedad y 

convertirse en ciudadanos activos”.



¿Por qué 
enseñar AMI 
en la escuela?

La AMI ayuda a las personas a 

maximizar las ventajas y minimizar los 

daños en los nuevos panoramas de la 

información, lo digital y la 

comunicación, señala UNESCO. 

También permite que las personas 

interactúen de manera crítica y 

efectiva con la información, las 

fuentes, los diversos tipos de 

contenido y el uso exigente de las 

tecnologías digitales.



Acceder Analizar Evaluar

Crear Actuar

Habilidades AMI



¿Cómo integrar la AMI en 
nuestras prácticas diarias 
para enriquecer la educación?



Propuestas de trabajo

- Libertad de expresión

- Desinformación

- Discursos de odio

- Inteligencia artificial

- Privacidad en línea

- Ciberestafas

- Uso responsable de Internet



Metodologías y estrategias 
para abordar AMI

- Aprendizaje basado en 

problemas (ABP)

- Gamificación / Juegos

- Narrativas transmedia

- Periodismo escolar

- y más…



EES N°26 “Rodolfo Walsh”, de Esteban Echeverría
Agencia de Noticias Ambientales (ANAmb)

Estudiantes de 4º y 5º año 

Publican entrevistas en un canal de 
YouTube y produjeron un podcast. 

Próximamente proyectan una 
revista en donde habrá una temática 
sobre el medio ambiente.

https://www.youtube.com/playlist?list=PL7CtAb5UuZz2zlEcmzFLzztuLQyuAu9-f
https://www.youtube.com/playlist?list=PL7CtAb5UuZz2zlEcmzFLzztuLQyuAu9-f


Mucho más 
que medios … 

La alfabetización mediática no solo 

mejora la comprensión de medios, sino 

que empodera a los estudiantes para 

ejercer sus derechos y deberes como 

ciudadanos digitales. Enseñar AMI 

significa preparar a nuestros 

estudiantes para ser ciudadanos 

digitales.



Al fortalecer las  habilidades AMI, no 
solo enseñamos a navegar el mundo 
digital, sino a transformarlo.



Muchas gracias

Preguntas?

Soledad Arréguez Manozzo

@sol_arreguez
s.arreguez@gmail.com




